
夏休みの生活 

いよいよ夏休みが始まります。この期間に普段

はできない体験をしたり、ゆったりとした時間を過

ごしたりできると良いですね。   

長い休みに向けて「夏休みを楽しくすごすため

に」を配布しました。お子さんと一緒に裏面も含め

てお読みください。特に、「東京マイ・タイムライン」

や「東京防災」「ＳＮＳ東京ノート」を活用し、ご家

庭で風水害や防災、ＳＮＳルールについて話し合

ってください。また、交通安全や暑さ対策につい

ても相談し、安全な生活ができるよう心がけてくだ

さい。９月２日に、子供たちの元気な笑顔と再会

できることを楽しみにしています。 

  （生活指導部 遠藤） 

夏季水泳指導 

 夏休み中は１２日間の水泳指導があります。

ぜひ、積極的に参加させてください。検定日

は、7/24(水)・7/31(水)・8/29(木)です。 

（雨天等で中止の場合は、翌日に行います。） 

より上の級を目指して頑張ってほしいと思

います。 

その他、日時等は水泳カードでご確認くだ

さい。安全に注意し、楽しい水泳指導を行い

たいと思います。 

※水泳カードの忘れもの、体温記入・押印(サ

イン不可)等、未記入事項がありますと、参

加することができませんのでご注意くださ

い。 

     （体育的行事委員会 藤本） 

夏休み明けの登校について 

 ９月２日（月）より、夏休み明けの登校が

始まります。登校時間を守って登校させてく

ださい。 

 今年は北中野中学校と合同で行うため、給

食を食べたのち引き渡し訓練を行います。詳し

くは、本日配布したお知らせをご覧ください。 

８月の行事予定 

教育活動休止日 

 中野区の小・中学校は「教育活動休止日」を設置して

います。今年度は 8 月１３日～１５日です。この日は、

校長をはじめ教員は出勤しておりません。事務が 17時、

施設管理員が 8 時 30 分から 17 時 30 分まで勤務してお

ります。 

日 曜 行事予定 

1 木 個人面談⑨ 夏季水泳指導⑨ 

2 金 補習教室③ 

3 土  

4 日  

5 月  

6 火  

7 水  

8 木  

9 金  

10 土  

11 日 山の日 

12 月 振替休日 

13 火 教育活動休止日 

14 水 教育活動休止日 

15 木 教育活動休止日 

16 金  

17 土  

18 日  

19 月  

20 火  

21 水  

22 木  

23 金  

24 土  

25 日  

26 月  

27 火 夏季水泳指導⑩補習教室④ 

28 水 夏季水泳指導⑪ 

29 木 夏季水泳指導⑫補習教室⑤（テスト） 

30 金 夏季休業日終 

31 土  

登校時間 ８：１５～８：２０ 

持ち物  防災ずきん、上ばき等 

（詳しい持ち物については、各学年便りをご覧ください） 


